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1. Продолжительность учебного года в МАДОУ «ДС № 48 г. Челябинска»: 

- начало учебного года – 01.09.2022 г.; 

- окончание учебного года – 31.05.2023 г.; 

- продолжительность учебного года – 38 недель: 

 - I полугодие – 18 недель; 

 - II полугодие – 20 недель. 

 

2. Количество, возрастной ценз и направленность групп: 

Возрастной 

ценз 

Всего Количество групп разной направленности 

Общеразвивающие Оздоровительные 

1,5 – 3 года 1 1 - 

2 – 3 лет 3 3 - 

3 – 4 лет 5 5 - 

4 – 5 лет 7 7 - 

5 – 6 лет 5 5 - 

6 – 7 лет 2 2 - 

3 – 7 лет 1 - 1 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год:  

- учебный год во всех возрастных группах делится на полугодия: 

Период Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начало полугодия Окончание 

полугодия 

I полугодие 01.09.2022 30.12.2022 18 недель 

II полугодие 09.01.2023 31.05.2023 20 недель 

  

- продолжительность каникул в течение учебного года: 

Период Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул в днях 

Зимние 02.01.2023 08.01.2023 7 

Летние 

(летний оздоровительный 

период) 

01.06.2023 31.08.2023 92 

 

 

 

 



 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 

Возрастная группа Количество 

занятий в день 

Продолжит

ельность 

занятия, 

мин 

Объем 

нагрузки 

в I 

половине 

дня 

Объем 

нагрузки 

во II 

половине 

дня 

Объем 

нагрузки в 

неделю не 

более 
I 

полов

ина 

дня 

II 

полов

ина 

дня 

Первая младшая 

группа 

2 - 10 20 мин - 1 ч. 40 

мин. 

 

Вторая младшая 

группа 

2 - 15 30 мин. - 2 ч. 30 

мин. 

Средняя группа 2 - 20 40 мин. - 3 ч. 20 

мин. 

Старшая группа 2 1 25 50 мин. 3 раза в 

неделю по 

25 мин. 

5 ч. 25 

мин. 

Подготовительная 

группа 

3 1 30 1,5 ч. 1 раз в 

неделю по 

30 мин. 

7 ч. 00 

мин. 

Разнов

озрастн

ая 

группа 

3-4 года 2 - 15 30 мин. - 2 ч. 30 

мин. 

4-5 лет 2 - 20 40 мин. - 3 ч. 20 

мин. 

5-6 лет 2 1 25 50 мин. 3 раза в 

неделю по 

25 мин. 

5 ч. 25 

мин. 

6-7 лет 2/3 1 30 1 ч./1 раз 

в неделю 

1,5  ч. 

3 раза в 

неделю по 

30 мин. 

7 ч. 00 

мин. 
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Условные обозначения: 

1– первая младшая группа 

2 – вторая младшая группа 

3 - средняя группа 

4- старшая группа 

5 – подготовительная к школе группа 

6 – разновозрастная группа 

А – адаптация 

Д – диагностика, 

М- мониторинг 

У-проводятся занятия по всем образовательным 

областям 

К- каникулы 

Р- новогодние развлечения 

Л – летне-оздоровительный период 
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2 Л Л Л Л Л Л Л Л Л Л Л Л 
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Содержание Возрастная группа 

 Ранний возраст 

 1,5-3 лет  

Младший возраст 

 3-4 лет 

Средняя группа  

4-5 лет 

Старшая группа 

 5-6 лет 

Подготовительная 

группа 6-7 лет 

Начало учебного 

года 

01.09.2022 

Адаптационный 

период  

01.09.2022 -

23.09.2022 

01.09.2022 

 

01.09.2022 

 

01.09.2022 

 

01.09.2022 

 

Окончание 

учебного года 

31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 

учебного года 

38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 

Продолжительность 

ОД 

Не более 10 минут Не более 15 минут Не более 20 минут Не более 25 минут Не более 30 минут 

Перерыв между ОД 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

1 ч 40 мин 

(100 мин) 

2 ч 30 мин.  

(150 мин) 

3 ч 20 мин.  

(200 мин) 

5 ч 25 мин.  

(325 мин) 

7 ч 00 мин. 

 (420 мин) 

Сроки проведения 

мониторинга 

01.09.2022 – 

16.09.2022 

15.05.2023 – 

31.05.2023 

01.09.2022 – 

16.09.2022 

15.05.2023 – 

31.05.2023 

01.09.2022 – 

16.09.2022 

15.05.2023 – 

31.05.2023 

01.09.2022 – 

16.09.2022 

15.05.2023 – 

31.05.2023 

01.09.2022 – 

16.09.2022 

15.05.2023 – 

31.05.2023 

Праздничные дни 4 ноября 2022, с 1  по 8 января 2023, 23 февраля 2023, 8 марта 2023, 1 мая 2023, 9 мая 2023, 12 июня 2023 
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