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МАДОУ "ДС N9 48 г. Челябинска"

Технологическая карта Ns РТ346
Номер рецептур51, РТ346

НаименованиQ блюда : **йоryрт питьевой

Технология при готовления :

Из обработанных бутылок и пакетов йогурт питьевой н€UIивают непосредственно в стаканы.

Кисломолочные продукты можно отпускать с сахаром, а также с кукурузными или пшеничными хJIопьями.

Темпераryра подачи - 14 ОС.

показатели качества и безопасности
Органолептические показатели :

Внешний вид: непрозрачный напиток.
Консистенция: однородная, без порошковидных комочков.

Цвет: соответствуюций виду йоryрта.
Вкус: соответствует виду йогурта.
Запах: свойственный виду йогурта

Пищевая и энергетическая ценность блюда:
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Наименование сырья Норма закладки на одну порцию, в гр.

Ясли Детсад гкп *Сотруд

брутго нетто брrгто нетто брrгто нетто бругто нетто

йоryрт питьевой 150 150 180 1в0 150 150

выход ,150 180

Категория Выход
Пищевые вещества Минеральные

веlлества, мг Витаминьl, мг

Белки, Жиры, Углевод
,г

Онерг.цt
ность,кк

94,2

Н- Са
л

Fе в1 в2 с

Ясли 150 7.5 4.8 5.25 1вз 0.15 0.06 0.3 0.9

Детсад 1в0 9 5.76 6.3 1 13.0, 219.6 0.,l8 0.07 0.36 1.0в

Источники, используемые при составлении:


