
МАДОУ'ДС N9 48 г. ЧеЛябинска'i

Технологическая карта Ns РТ336
Номер рецептур51 ; РТ336

Наименование блюда :' **яблоко

Источцики, используемые при составлении:

Наименование сырья Норма закладки на одну порцию, в гр.

Ясли Детсад гкп *Сотруд

брупо нетто бругто нетто брупо нетто брrгто нетто

Яблоки 114 114 114 114 114 114

выход 114 114

Категория Выход
Пищевые веtцества Минеральные

вещества, мг витамины, мг

Белки, Жиры, Углевод
,г

Онерг.цс
ность, KKi

Н- Сал
Fе в,| в2 с

Ясли 114 0,46 0 11.17 46.51 1в.24 2,51 0.03 0.02 11,4

flетсад 114 0.46 0 11.17 46.51 1в,24 2.51 0.03 0.02 11.4

,l,


