
Родители – активные помощники 

педагогов в формировании у детей 

дисциплинированного поведения на 

улице, соблюдения ими правил 

безопасности. 

В дошкольном возрасте ребенок 

должен усвоить: 

- без взрослых на дорогу выходить 

нельзя, идешь со взрослым за руку, не 

вырывайся, не сходи с тротуара; 

- ходить по улице следует спокойным 

шагом, придерживаясь правой стороны 

тротуара; 

- переходить дорогу можно только по 

пешеходному тротуару на зеленый сигнал 

светофора, убедившись, что все 

автомобили остановились; 

- проезжая часть предназначена только 

для транспортных средств; 

- движение транспорта на дороге 

регулируется сигналами светофора и 

милиционером-регулировщиком; 

- в общественном транспорте не 

высовываться из окон, не выставлять руки 

какие-либо предметы. 

Все эти понятия ребенок усвоит более 

прочно, если его знакомят с Правилами 

дорожного движения систематически, 

ненавязчиво. Используйте для этого 

соответствующие ситуации на улице во 

дворе, по дороге в детский сад.  

Находясь с малышом на улице полезно 

объяснять ему все, что происходит на 

дороге с транспортом, пешеходами. 

Например, почему в данный момент 

нельзя перейти проезжую часть, какие на 

этот случай существуют правила для 

пешеходов и автомобилей, укажите на 

нарушителей, отметив, что они нарушают 

правила, рискуя попасть под движущиеся 

транспортные средства. 

Чтобы развить у ребенка зрительную 

память, закрепить зрительные 

впечатления, предложите малышу, 

возвращаясь с ним из детского сада, 

самому найти дорогу домой, или 

наоборот, привести вас утром в детский 

сад. Не запугивайте ребенка улицей – 

панический страх перед транспортом не 

менее вреден, чем беспечность и 

невнимательность!  

Полезно читать ребенку стихи о 

Правилах дорожного движения и 

показывать рисунки с дорожными 

знаками и различными дорожными 

ситуациями.  

Купите ребенку игрушечные 

автомобили, автобусы, светофоры, 

фигурки регулировщиков и организуйте 

игры по придуманным вами сюжетам, 

отражающим различные ситуации на 

улице. Игра хорошее средство обучения 

ребенка дорожной грамоте.  

 

Важно знать, что могут сами дети:  

НАЧИНАЯ с 3-4 лет  

- ребёнок может отличить движущуюся 

машину от стоящей на месте. О 

тормозном пути он ещё представления не 

имеет. Он уверен, что машина может 

остановиться мгновенно.  

НАЧИНАЯ с 6 лет  

- ребёнок всё ещё имеет довольно 

ограниченный угол зрения: боковым 

зрением он видит примерно две трети 

того, что видят взрослые;  

- большинство детей не сумеют 

определить, что движется быстрее: 

велосипед или спортивная машина;  

- они ещё не умеют правильно 

распределять внимание и отделять 

существенное от незначительного. Мяч 

катящийся по проезжей части, может 

занять всё их внимание.  

ЛИШЬ НАЧИНАЯ с 7 лет  

- дети могут более уверенно отличить 

правую сторону дороги от левой. 



Дети в силу своих возрастных 

особенностей не всегда способны 

правильно оценить дорожную ситуацию и 

распознать опасность. Сделайте все 

необходимое, чтобы в Вашу семью не 

пришла беда. 

Своевременно обучайте детей умению 

ориентироваться в дорожной ситуации, 

воспитывайте потребность быть 

дисциплинированными на улице, 

осторожными и осмотрительными! 

Помните, если Вы нарушаете Правила, 

ваш ребенок будет поступать так же! 

Важно чтобы родители были примером 

для детей в соблюдении правил 

дорожного движения. 

- Не спешите, переходите дорогу 

размеренным шагом. 

- Выходя на проезжую часть дороги, 

прекратите разговаривать — ребёнок 

должен привыкнуть, что при переходе 

дороги нужно сосредоточиться. 

- Не переходите дорогу на красный или 

жёлтый сигнал светофора. 

- Переходите дорогу только в местах, 

обозначенных дорожным знаком 

«Пешеходный переход». 

- Из автобуса, троллейбуса, трамвая, 

такси выходите первыми. В противном 

случае ребёнок может упасть или 

побежать на проезжую часть дороги. 

- Привлекайте ребёнка к участию в 

ваших наблюдениях за обстановкой на 

дороге: показывайте ему те машины, 

которые готовятся поворачивать, едут с 

большой скоростью и т.д. 

- Не выходите с ребёнком из-за 

машины, кустов, не осмотрев 

предварительно дороги, — это типичная  

ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети 

её повторяли. 
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