
ММОУ "ДС N9 48 г. Челябинска"

Технологическая карта Ns РТ248
Номер рецептур51, РТ2480

Наименование блюда: 25_какао с молоком

Технология п риготовления :

какао-порошок смешивают с сахаром, добавляют небольшое количество кипятка и растирают в однородrryю массу.
Затем при непрерывном помешивании вливают горячее молоко, оста.llьной кипяток и доводят до кипения. Температура
подачи - 65 "С.
показатели качества и безопасности
Органолеитическне tIоказатели :

Внешний вид: напиток однородный.
Консистенции: жидкая.

Щвет: светло-коричневый с красноватым оттенком.
Вкус: сладкий.
Запах: свойственный какао, без посторонних запахов

Пищевая и энергетичеGкая ценность блюда:

Источники, используемые при составлении:
flетский сад Ns 37В г.Челябинск, технолог Старцева О.Ю.

Утверждаю:
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Наименование сырья Норма закладки на одну порцию, в гр.

Ясли Детсад

бругго нетто бругто нетто брrгго нетто брупо нетто

Какао-порошок 0.в 0.в 1
,|

Молоко 2,5 % 130 130 150 150

Сахар-песок 7 7 9 9

выход 150 180

Категория Выход
Пишlевые вещества Минеральные

вещества, мг витамины, мг

Белки, Жиры, Углевод
,г

Онерг.цс
HocTb,KKi

Н- Са
л

Fе в1 в2 с

Ясли 150 з.96 3.37 13.1 98.9 156.3! 0.15 0.05 0,2 1.69

Детсад 180 4.59 3.9 1 6.1з 1 
,|8,0 180.4l 0.1в 0.06 0,23 1.95
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