
ММОУ "ДС N9 48 г. Челябинска"

Технологическая карта Ns РТ25'|
Номер рецептур51, РТ251

Наименование блюда : 25_кефир

Технология приготовления :

Бутылки и пакеты моют питьевой водой. Из бутылок и пакетов кисломолочные продукты нulЛиВаЮт

непосредственно в стаканы.
показатели качества и безонаености
Требовании к качеству:
Внешний вид: напиток белого цвета, недопускается изменение цвета.
Консистенции: однородная, без [ о рошковидных комочков.
I_{BeT: белый.
Вкус: кисло-сладкий, не допускается кислый вкус.
Запах: свойственный кефиру

Пищевая и энергетическая ценность блюда:

Источники, используемые при составлении:
flетский сад Ns 378 г.Челябинск, технолог Старцева О.Ю.

Утверждаю:
3авед у ющий МДД ОУ "Д С 48 г.tфлябинска"

О. А Бура

Наименование сырья Норма закладки на одну порцию, в гр.

Ясли flетсад

брупо нетто брrгто нетто бругго нетто бругго нетто

Кефир 150 150 150 150

выход 150 150

Категория Выход
Пищевые вещества Минеральные

вещества, мг витамины, мг

Белки, Жиры, Углевод
,г

Онерг.цс
ность,кк

Н- Са
л

Fе в1 в2 с

Ясли 150 4.35 4.8 6 84.6 180 0,15 0.05 0.26 1.05

Детсад 150 4.35 4.в 6 84.6 1в0 0.15 0.05 0.26 1.05
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