
наименование блюда : 25-компот из замороженныхягод

Наименование сырья Норма закладки на одну порцию, в гр.

Ясли Детсад

брупо нетто брупо нетто брrгго нетто бругто нетто

Ягоды замор ,l5 13 18 ,16

Сахар-песок в в 9 9

выход 150 1в0

ММОУ "ДС N9 48 г. Челябинска"

Технологическая карта Ns ТК492

Номер рецептурц,ТК492

Технология приготовления :

Ягоды перебирают, уд€UIяют IIлодоножки и моют. В горячий готовый сироп кJIадут подготовленные яГОДЫ, ДОВОДЯТ ДО

кипениJI и охJIаждают.

Темпераryра подачи - 14 ОС.

Пищевая и энергетичеGкая ценность блюда:

Источники, используемые при составлении:
flетский сад Ns 378 г.Челябинск, технолог Старцева О,Ю.

Утверждаю:
3аведуюtлий МДД ОУ "Д С 48 г.ulелябинска"

О. А Бура

Категория. Выход
Пищевые вещества Минеральные

веLцества, мг витамины, мг

Белки, Жиры, Углевод
,г

Онерг.цt
Hocтb,KKi

r- са
л

Fе в1 в2 с

Ясли 150 0.13 0.05 8.96 з6.82 0.24 0.02 0 0 0

Детсад 180 0.16 0.06 10.18 41,94 0,27 0.03 0 0 0


		2025-04-22T13:02:32+0500
	МАДОУ "ДС № 48 Г. ЧЕЛЯБИНСКА"
	Я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




