
ММОУ "ДС N9 48 г. Челябинска"

Технологическая карта Ns РТ330С
1-1oMep рецептур51; РТ330С

наименование блюда : 25-оryрец соленый порционный

Технология при готовления :

Банки обрабатывают вскрывают, оryрцы винимают из рассола. ОryршI зачищают от кожицы (если подгнивIцая и
семян есл1,1 большие) и нарезают на порции.
Темпераryра подачи -14 С.
показатели качества и безоrчасности
Требования к качеству:
внешний вид: оryрцы аккуратно выложены, сохранили форму нарезки.
Консистенция: оryрцов хрустящая.
Щвет: соответствующий соленым оryрцам

Пищевая и энергетическая ценность блюда:

Источники, используемые при составлении:
flетский сад N9 378 г.Челябинск, технолог Старцева О,Ю.

Утверждаю;
3аведующий ММ ОУ "Д С 48 г.Llелябинска"

.О, А Бура

Наименование сырья Норма закладки на одну порцию, в гр.

Ясли Детсад

бругго нетто брупо нетто брупо нетто бругто нетто

Оryрцы соленые 50 30 84 50

выход з0 50

Категория Выход
Пищевые вещества Минеральные

вещества, мг витамины, мг

Белки, Жиры, Углевод
,г

,Онерг.цt
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Fе в,| в2 с
Ясли 30 0.24 0.03 0.51 з.27 6.9 0.18 0.01 0.01

,1.5

Детсад 50 0.4 0.05 0.85 5.45 ,| 1.5 0.з 0,01 0.01 2,5
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