
Наименование блюда : 25_.Gок 150/180

Наименование сырья

Ясли

брупо нетто бругто нетто бругго нетто бругго нетто

Сок 0,2 150 150

Сок
,tB0 1в0

выход 150 1в0

ММОУ'ДС N9 48 г. Челябинска"

Технологическая карта Ns НРТ418

Номер рецептурц; НРТ41 8

Технология приготовления ;

Сок, выпускаемый промышленностью, разливают в стаканы порциJIми непосредственно перед отгryском, Темпераryра

подачи - 14 "С.
показатели качества и безопасности
Органолептические показатели:
Внешний вид: сок нЕlлит в стакан
Консистенция: жидкая
Щвет: соответствует соку
Вкус: соответствует соку
Запах: соответствует соку

Пищевая и энергетическая ценноGть блюда:

Источники, используемые при составлении:

,Щетский сад Ns 378 г.Челябинск, технолог Старцева о.Ю.

Утверждаю:
3 авед у ющий t\ЛДД ОУ "Д С 48 г.u|елябинска"

О. А Бура

Категория Выход
Пищевые вещества Минеральные

вещества, мг витамины, мг

Белки, Жиры, Углевод
,г

Онерг.цс
Hocтb,KKi

64в.11

Н- Са
л

Fе в1 в2 с

Ясли 150 0.75 64.95 15.15 0 0 0 0 0

Детсад 180 0.9 0 18.18 76.32 12.6 2.52 0.02 0.02 3.6
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