
ММОУ "ДС N9 48 г. Челябинска"

Технологическая карта Ns ТКlС

Номер рецептур511 
ТК,lС

Наименование блюда : 25.соуG из повидла20120

повидло смешиваем с водой в соотношении 1: l мл,,и кипятим 5 минут, Подаем соус к запеканкам,

Пицlевая и энергетическая ценность блюда:

Источники, используемые при составлении:

ДеiскЙи сад Ns 378 i.Челябинск, технолог Старцева о,Ю,

Утверждаю:
3аведующий МДД ОУ "Д С 4S г,Llелябинска"

О. А Бура

Норма закладки на одну порцию, в гр,
Наименование сырья

выход
Технология п ри готовлен ия :

Пищевые вещества
Минеральные
вещества, мг витамины, мг

Категория Выход
Белки, Жиры, Углевод

,г
,Онерг.цс
Hocтb,KKi

н- са
lл

Fе в1 в2 с

Ясли 20 0.04 0 6.5

6.5

26.16 1.4 0.13 0 0 0,05

26.1€ 1.4 0.13 0 0 0.05
Детсад 20 0.04 0
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