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Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Акварелька» на 2026/2027 учебный год 

Учебный план для детей с 4-5 лет 

Тема Количество 

Количество 

часов 

Теория Практика 

Сентябрь 

Что мы умеем и любим 

лепить. Диагностика 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Что созрело в огороде 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Жуки на цветочной клумбе 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Улитка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Что мы умеем и любим рисовать. Диагностика 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Знакомство с основными красками 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Ожившая сказка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Огурец и помидор 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Цветочная клумба 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Октябрь 

Корзина с любимыми фруктами для зайчат 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Петя – Петушок, золотой гребешок 1 занятие 10 мин. 15 мин. 
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25 мин.   

Мухомор 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Колючий ежик 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Знакомство с основными красками 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Заколдованные картинки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Рисуем деревья 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Путешествия карандаша. Кошка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Перчатки котятки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Ноябрь 

Веселые лягушата 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Храбрые мышата 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Утка ведет утят купаться 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Вот ежик – ни головы, ни ножек 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Кисть рябинки, гроздь калинки  1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Дерево с разноцветными листьями 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Рисуем деревья 1 занятие 

25 мин 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Осень на опушке краски разводила 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Декабрь 

Новогодние подарки игрушкам 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Елка для лесных зверюшек 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Снегурочка танцует 1 занятие 

по 25 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

15 мин. 

15 мин. 

Дед Мороз принес подарки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Морозный узор. Зимнее окошко 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Праздничная елочка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 



Зайка серенький стал беленьким 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Перчатки котятки 

декоративное рисование 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Зимнее дерево 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Январь 

Два жадных медвежонка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Снеговик (снежная баба) 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Сонюшки-пеленашки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Плюшевый мишка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Снеговики в шапочках и шарфиках 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Избушка ледяная и лубяная 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Февраль 

Прилетайте в гости. Воробушки на кормушке 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Дымковская игрушка. Лепка уточки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Сова и синица. Лепка рельефная 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Чайный сервиз для игрушек 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Быстрокрылые самолеты 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Дымковская игрушка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Как розовые яблоки, на ветках снегири 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Март 

Цветы сердечки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Озорные котята 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Филимоновские игрушки-свистульки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Поможем доктору Айболиту вылечить 

медвежат 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Веселые матрешки (хоровод) 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 



Кот усатый полосатый 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Красивые салфетки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Дерево 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Филимоновская игрушка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Апрель 

Волшебное яйцо. Писанки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

По реке плывет кораблик 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Звезды и кометы 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Наш аквариум. Рыбки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Веселые вертолеты 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Радуга – дуга, не давай дождя 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Праздничный салют над городом 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Рыбки играют, рыбки сверкают 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Цвет и чувство 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Май 

Муха-цокотуха 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Зайчик 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Что мы умеем и любим лепить 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

У солнышка в гостях 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Распускаются цветы 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Мозаика 2 занятия 

25 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

15 мин. 

15 мин. 

Что мы умеем и любим рисовать 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Итого: 74 занятия 740 мин. 1110мин. 

 

 



Учебный план для детей с 5-6 лет 

Тема Количество 

Количество 

часов 

Теория Практика 

Сентябрь 

Что мы умеем и любим 

лепить. Диагностика 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Овощи и фрукты 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Кладовая природа осенью 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Тарелка с узором 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Что мы умеем и любим рисовать. Диагностика 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Ветка с ягодами 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Натюрморт с овощами 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Плоды сада 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Деревья в нашем парке 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Октябрь 

Что созрело в огороде 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Что созрело в саду 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Знакомство с искусством натюрморт. Лепка 

натюрморта из овощей и фруктов 

2 занятия 

 по 25 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

15 мин. 

15 мин. 

Наш пруд 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Осеннее дерево и куст. Рассматривание картин. 

Знакомство с пейзажем 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Золотая хохлома и золотой лес 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Цветные ладошки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Краски осени 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Ноябрь 

Знакомство с искусством рассматривание 

дымковских игрушек. Дымковские козлики 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Дымковский конь 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 



Кто под дождиком промок 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Рисование элементов дымковской росписи. 

Нарядные лошадки 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Чудесные превращения кляксы 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Золотые березы 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Мой родной город 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 15 мин. 

 

Знакомство с искусством рассматривание 

дымковских игрушек. Дымковские козлики 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Декабрь 

Озорные котята 2 занятия 

по 25 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

15 мин. 

15 мин. 

Петушок золотой гребешок 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Снежинка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Снегурочка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Зима 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Белая береза под моим 

окном 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Еловые веточки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Волшебные снежинки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Январь 

Игрушечный мишка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Грузовой, легковой автомобиль 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Зимние забавы 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Плюшевый мишка 2 занятия 

по 25 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

15 мин. 

15 мин. 

Какие автомобили бывают 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Февраль 

Валентинки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Подарок для папы, дедушки. Кружка. 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 



Вертолет и самолет 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

На арене цирка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Знакомство с искусством рассматривание 

портретов. Мой папа, дедушка 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Я веселый художник. Автопортрет 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Ожившая сказка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Март 

Подарок для мамы. Весенний ковер 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Пернатые, мохнатые, колючие 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Веселые человечки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Плавают по морю киты 

и кашалоты 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Превращение камешков 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

. 

Моя любимая мамочка 2 занятия 

по 25 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

15 мин. 

15 мин 

Знакомство с искусством рассматривание 

предметов городецкой росписи 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Составление городецкого узора на бумаге 

разной формы 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Апрель 

Волшебное яйцо 2 занятия 

по 25 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

15 мин. 

15 мин 

Космический транспорт 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Любопытные собачки 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Гуси с гусятами 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Космический пейзаж 2 занятия 

по 25 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

15 мин. 

15 мин 

Колючая сказка 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Путешествие в 

картинную галерею 

1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Май 

Мы на луг ходили, мы лужок лепили 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 



Что мы умеем и любим лепить 2 занятия 

25 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

15 мин. 

15 мин. 

Радуга-дуга 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Праздничный салют 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Морская азбука 1 занятие 

25 мин. 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

Что мы умеем и любим рисовать 2 занятия 

по 25 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

15 мин. 

15 мин 

Итого: 74 занятия 730 мин. 1110 мин. 

 

Учебный план для детей с 6-7 лет 

 

Тема Количество 

Количество 

часов 

Теория Практика 

Сентябрь 

Что мы умеем и любим лепить. Диагностика 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Значок с изображением букв, на которую 

начинается мое имя. 

1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Волшебный цветок 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 20 мин. 

 

Кто гуляет во дворе. Озорные котята 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 20 мин. 

 

Что мы умеем и любим рисовать. Диагностика 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 20 мин. 

 

Ветка рябины 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 20 мин. 

 

Хохломская роспись 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Осеннее дерево под ветром и дождем 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Чудесные мозаики 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Октябрь 

Грибное лукошко 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Лебёдушка с лебежатами 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Кто гуляет во дворе. Любопытные собачки 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Осенние дары 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 



Кто живет в лесу 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Осень на опушке краски разводила 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Осенний натюрморт композиция в плетённой 

корзинке 

2 занятия 

по 30 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

20 мин. 

20 мин. 

Осенние мотивы 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Ноябрь 

Индюк 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Калининская птичка 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Игрушки с которыми дети хотели бы играть 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Образы подводного мира, на дне морском. 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Чудо-дерево 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Осенняя береза 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Осенние дерево под ветром и дождем 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Рыбки играют, рыбки сверкают 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Декабрь 

Волшебные превращения снеговиков 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Ёлкины игрушки - шишки, мишки и хлопушки 2 занятия 

по 30 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

20 мин. 

20 мин. 

Девочка в зимней шубке катает снежный ком 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Снеговик 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Опушка зимнего леса 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Белый медведь и северное сияние 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Дед Мороз 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Новогодняя Елка 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Январь 

Снегурочка 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 



Дремлет лес под сказку сна 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Лыжник 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Дети на прогулке зимой. Коллективная работа 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Морозный узор 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Хохломская роспись 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Февраль 

Валентинка 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Карандашница в подарок 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Какие бывают автомобили 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Вертолет и самолет 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Портрет папы, дедушки 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Городецкая роспись. Рисование узора на 

полосе 

1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Городецкая роспись. Рисование узор на доске 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Март 

Подарок для мамы 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Царевна лебедь 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Сестрица Аленушка и братец Иванушка 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Портрет мама, бабушка 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Ветка мимозы 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Плюшевый медвежонок 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Рисование по замыслу 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Чудо-писанки 2 занятия 

по 30 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

20 мин. 

20 мин. 

Апрель 

Летающая тарелка и пришельцы из космоса 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 



Знакомство с искусством народная игрушка 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Дымковский индюк 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Барыня, няня (водоноска) 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Космическая ракета 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Дымковская игрушка. Дымковское животное 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Дымковская игрушка. Роспись индюка 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Путешествие в картинную галерею 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Колючая сказка 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Май 

Веселые клоуны 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Цветные ладошки 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Что мы умеем и любим лепить. Диагностика 2 занятия 

30 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

20 мин. 

20 мин. 

Праздничный салют над городом 1 занятие 

30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Ожившие предметы 1 занятие 

по 30 мин. 

10 мин. 

 

20 мин. 

 

Что мы умеем и любим рисовать. Диагностика 2 занятия 

30 мин. 

10 мин. 

10 мин. 

20 мин. 

20 мин. 

Итого: 74 занятия 740 мин. 1480 мин. 
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