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Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

социально-гуманитарной направленности «Логоритмика» на 2026/2027 учебный год 

Месяц Наименование разделов и тем 

Количество 

Кол-во 

часов 
Теория Практика 

Сентябрь 

Познакомьтесь, это я (мониторинг)  
2 занятия 

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Огород: овощи 
4 занятия 

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Сад: фрукты 
3 занятия 

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Октябрь 

 

Прогулка в осенний лес 
5 занятий 

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Осенняя ярмарка 
4 занятия 

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Ноябрь 
Лягушка-путешественница 

4 занятия 

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Весёлый хоровод 4 занятия 5 мин 15 мин 
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по 20 мин 5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Декабрь 

Зима в лесу 
6 занятий 

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Дед Мороз спешит на ёлку» 
3 занятия 

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Январь 

Зимние забавы 
3 занятия  

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Снег-снежок 
3 занятия  

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Февраль 

Еду, еду, в гости к деду 
3 занятия  

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

В деревне зимой 
4 занятия  

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Март 

Будем маме помогать 
4 занятия  

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Игрушки в гостях у ребят 
5 занятий  

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Апрель 

Наши руки не для скуки 
5 занятий  

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Погуляем и споём 
4 занятия  

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Май Веселись, детвора 3 занятия  5 мин 15 мин 



по 20 мин 5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Светит солнышко в окошко 
3 занятия  

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Вот какие мы большие 
2 занятия  

по 20 мин 

5 мин 15 мин 

5 мин 15 мин 

Итого занятий 74 занятия 740 мин 1480 мин 
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